Deutscher Alpenverein
Sektion Essen

Tageswanderung in der Elfringhauser Schweiz

Auf dieser letzten Wanderung des Jahres 2024 bewegen wir uns Uber grine Higel
und durch wunderschdne Taler, rund um das Deilbachtal, in der Elfringhauser
Schweiz.

Gerne wirde ich am Ende dieser Tour zum Aufwarmen mit Tee oder Kaffee und ggf.
einem Stuck Kuchen eine Einkehr einplanen. Eine Absprache mit allen
Teilnehmenden setze ich hier voraus und die Teilnahme ist keine Pflicht.

Inhalte:

¢ Rundwanderung mit 16,3 Km, mit ca. 480 Hm je im Auf- und Abstieg
¢ Gemeinschaftstour mit anschlieRender Einkehrmaoglichkeit

¢ Konditionell anspruchsvolle Tour im mittleren Schwierigkeitslevel

¢ Reine Gehzeit: ca. 3,5 Std.

Termin, Ort & Teilnehmer*innen:
e Sonntag, den 17.11.2024 um 11.00 Uhr

o Treffpunkt: Wanderparkplatz Oberelfringhausen, Felderbachstr. 115, 45529 Hattingen,
OPNV Haltestelle: Kiekers Kiihls

e Max.12 Teilnehmer*innen, Anmeldung bitte per E-Mail

Teilnahmevoraussetzung:
¢ Kondition fur Wanderungen von 3 und mehr Stunden (inkl. Rucksack)
o Wetterangepasste Kleidung
¢ knochelhohe Wanderschuhe/ festes Schuhwerk mit Profil
¢ Ausreichend Trinken/ Verpflegung fir den Weg
e Bitte klimaschonend (OPNV, Fahrgemeinschaft, Fahrrad) anreisen
e Teilnahme am Vortreffen: 15.11.24 um 19Uhr (online)

Kosten:

Anmeldung:
Sabrina Viviani, Mobil: 0163-6168679, sabrina.viviani@dav-essen.de

Signal-Gruppe: (fur die dlrekte Kommunikation aller TN)
/i [#Cj

YatvlLtZgfFpfS


mailto:sabrina.viviani@dav-essen.de
https://signal.group/#CjQKIF3_5j_rbF2L4FVoF_9g0_5OMLmD_khbROEuwgcnTGeEEhDLafREY-Ya1vlLtZgfFpfS
https://signal.group/#CjQKIF3_5j_rbF2L4FVoF_9g0_5OMLmD_khbROEuwgcnTGeEEhDLafREY-Ya1vlLtZgfFpfS
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