Skitourengruppe

Deutscher Alpenverein
Sektion Essen

Skitourenkurs fiir alle Kbnnensstufen

Kategorie: Skitourenkurs

Zeitraum: 29.03.2025— 05.04.2025 (6 Tourentage)

Platze: 6 (Sektion Essen)

Kursort / Unterkunft: Andermatt (1447m) ,,Olta Stall“, Schweiz; Privatunterkunft
(Mehrbettenzimmer) mit Selbstversorgung

TN-Beitrag: ca. 530€ pro Person + 154€ Skipass (2 Tage)

Beschreibung:

Dieser Skitourenkurs ist eine Gemeinschaftsfahrt der Sektionen Augsburg, Aschaffenburg und Essen.
Wir, David, Basti und Ich (Julian) laden Euch ein, leichte bis schwierige Skitouren im Skitouren- und
Freeride-Eldorado Andermatt zu Gehen. Die ersten ein bis zwei Tagen nutzen wir zum Einfahren und
Verbessern der Skitechnik mit Liftunterstitzung, sowie dem Wiederholen der LV-Suche. Danach
werden wir in den verschiedenen Kénnensgruppen Skitouren gehen. Abends werden wir noch
gemeinsam kochen und die Touren fiir den nachsten Tag planen.

Voraussetzung:
1. sicheres Fahren auch abseits der Piste bei unterschiedlichen Schneearten
2. gute Grundkondition flr Aufstiege bis 1000 hm in 3-4 Stunden
3. Bereitschaft, sich aktiv an den Ausbildungsinhalten zu beteiligen
4. Teilnahme an der Theorie-Veranstaltung
¢ ,Grundlagen des Lawinenlageberichts” (auch Vortreffen)

Ausrustung:
digitales 3-Antennen-LVS-Gerat, Metallschaufel, Sonde, Tourenski mit Fellen und Harscheisen,
Skitourenrucksack, Skihelm

Kursinhalte:
sichere Aufstiegs- und Abfahrtstechniken, LVS-Training, Schnee- und Lawinenkunde, SnowCard-
Strategie (Risikomanagement), Einflihrung Tourenplanung, Orientierung, Gelandetraining

Leistungen:

Die Kursgebliihr betragt fiir DAV-Mitglieder der Sektion Essen 180%€.

Die Kosten fiir Verpflegung und Unterkunft betragen ca. 350€ und werden von jeder/jedem
Teilnehmer:in vorab an die Tourenleitung bezahlt.

Weitere Kosten entstehen fiir die eigene Anreise in Fahrgemeinschaften, den Skipass und evtl.
Leihgebiihr fir die Skiausristung.

DAV-Mitglieder anderer Sektionen konnen an dem Skitourenkurs teilnehmen, missen allerdings fur
2025 C-Mitglied in der Sektion Essen werden.

Es besteht die Moglichkeit in Vorhinein ein LVS-Training vor. Im Stadtpark Essen bei Andreas Prions
im Dezember zu absolvieren (Teilnahme ist freiwillig, bei Interesse bei mir melden)

Anmeldung:
Fir eine Anmeldung ist eine Kontaktaufnahme mit der Tourenleitung notwendig.
Anmeldeschluss: 03.02.2025
Tourenleitung: Julian Zimmermann (Trainer C Skibergsteigen),
Mobil: 01578 6827858, Email: j.zimmermann99@gmx.de



