Kursprogramm 1. Halbjahr 2025

DAV Sektion Essen-Kletterhalle Kletterputt
Twentmannstralle 125, 45326 Essen

Unser Kursprogramm wird von erfahrenen DAV-Fachubungsleiter durchgefuhrt!

Grundkurse fur Erwachsene (Einsteigende)
Inhalt: Vermittlung von Grundkenntnissen, die fir das Toprope-Klettern erforderlich

sind.

Dauer: 3x2 Stunden, Material wird gestellt!

Kursnummer Wochentag Termine Uhrzeit
E 25-01 Donnerstag 23.01/ 30.01/ 06.02 19:00- 21:00Uhr
E 25-02 Samstag 15.02/ 22.02/ 01.03 16:00- 18:00Uhr
E 25-03 Sonntag 09.03/ 16.03/ 23.03 16:00- 18:00Uhr
E 25-04 Donnerstag 13.03/ 20.03/ 27.03 19:00- 21:00Uhr
E 25-05 Donnerstag 10.04/ 17.04/ 24.04 19:00- 21:00Uhr
E 25-06 Samstag 12.04/ 19.04/ 26.04 16:00- 18:00Uhr
E 25-07 Sonntag 04.05/ 11.05/ 18.05 16:00- 18:00Uhr
E 25-08 Donnerstag 08.05/ 15.05/ 22.05 19:00- 21:00Uhr
E 25-09 Samstag 31.05/ 07.06/ 14.06 16:00- 18:00Uhr
E 25-10 Sonntag 15.06/ 22.06/ 29.06 16:00- 18:00Uhr
Kosten pro Person, mindestens 4 Teilnehmende, maximal 6 Teilnehmende!
Die Topropescheinabnahme findet in einem separaten Termin & 2 Stunden statt (DAV-Mitglieder 25€ Externe 35€).
Erwachsene 89,00€
Erwachsene Mitglieder der DAV Sektion Essen 59,00€

Grundkurse fur Kinder
Inhalt: Vermittlung von Grundkenntnissen die fiir das Toprope-Klettern erforderlich sind. Die Kinder sollten zwischen 8-15 Jahre
alt ein!

Dauer: 4x2 Stunden, Material wird gestellt!

Kursnummer 1. Kurstag Termine Uhrzeit

K 25-01 Montag 14.04/ 15.04/ 16.04/ 17.04 10:00- 12:00Uhr

K 25-02 Dienstag 22.04/ 23.04/ 24.04/ 25.04 10:00-12:00Uhr
Kosten pro Person, mindestens 4 Teilnehmer, maximal 6 Teilnehmer!

Kinder 89,00€

Mitglieder der DAV Sektion Essen 59,00€

Weitere Kinderkurse auf Anfrage!

Kurse fir Fortgeschrittene

Inhalt: Unsere Fortgeschrittenenkurse sind fur Teilnehmende, die Grundkurse abgeschlossen haben oder Klettererfahrene, die
noch keinen Kurs belegt haben und theoretische Praxiskenntnisse vertiefen mochten gedacht! Hierbei werden Gurte sowie
Schuhe vorausgesetzt, weiteres Material wird gestellt!

Vermittlung von grundlegenden Vorkenntnissen inkl. DAV- Vorstiegsscheinabnahme.

Dauer: 3x3 Stunden.

Vorstiegskurse:
Kursnummer Wochentag Termine Uhrzeit
V 25-01 Samstag 08.03/ 15.03/ 22.03 14:00- 17:00Uhr
V 25-02 Sonntag 15.06/ 22.06/ 29.06 14:00- 17:00Uhr

Kosten pro Person, mindestens 4 Teilnehmer, maximal 6 Teilnehmer!
Erwachsene 119,00€
Erwachsene Mitglieder der DAV Sektion Essen 89,00€

Weitere Kurstermine oder spezielle Kurse z.B. Technikkurse, Eltern-Kindkurse, Geocachingkurse, Klettersteigkurse,
Felskurse etc. organisieren wir fur Sie auf Anfrage!

Unser Sektionsbhiro des DAV Sektion Essen - Kletterputt erreichen Sie
unter der E-Mailadresse info@dav-essen.de
oder Tel. méglich Mo.und Mi. 11.00-16:00 Uhr 0201/17195966 Fax 0201-17195968



